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Van de bestuurstafel

Voor jullie ligt weer de nieuwsbrief, dit keer samenge-
steld door Geeske. Ontzettend fijn dat ze dat op zich
wil nemen. Samen maken we de let's en als we alle-
maal iets doen dan komt het wel goed met ons clubje.

Zo hebben we ook wat veranderingen doorgevoerd bij
het klets café zoals jullie in de mail gelezen heb-

ben. We zijn nu samen verantwoordelijk voor het ver-
loop van het kletscafé. De ene keer drink je thee/koffie
bij iemand en de andere keer is het bij jou. Handig
voor de leden die niet mobiel zijn, dan kan het lekker
een keer bij jou thuis. En ook leuk om eens te zien
waar ieder woont. Hierboven zie je het eerste kletscafé
bij Marijke thuis, heerlijk in de patio tuin. We gaan
meemaken hoe dit werkt, we hebben er in ieder geval
zin in. Tijdens het kletscafé in september zal Helena
iets vertellen over de overgang. Er waren verzoeken of
dit op een andere datum kon.

Afgelopen maand hebben we met een clubje van 4
gezongen in de Stadkamer, verderop in de Nieuws-
brief meer hierover. Superleuk om dit samen te doen.
Heb je ook zin om een uurtje te zingen? ledere laatste
vrijdag van de maand kan je zo aanhaken, 19.30-
20.30 in de Stadkamer, gratis en voor niets.

We spreken elkaar en voor nu een fijne zomer!

Annelies, voorzitter

Leden bestand
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Tk zal me even

Een lid stelt zich voor in drie vragen. Dit keer Hilde
Zuidberg:

Waarom ben je lid geworden van Lets Zwolle?
Hallo allemaal,

Ik ben Hilde Zuidberg en ben sinds januari 2021 lid
van de Lets. Vooraf zag ik een artikeltje in de Swolle-
naer en het gedachtengoed spreekt me erg aan. De
natuur gaat me aan het hart en ik ben vaak bezig met
onze foothprint. Wat doen wij met deze speciale
Aarde?

Samen doen met spullen of doorgeven past daar goed
in. Ook het sociale aspect spreekt me aan en het pra-
ten met gelijkgestemden geeft me iets waardoor de
moed me niet in de schoenen zakt. Ik ben breed gein-
teresseerd en als mensen wat vertellen bij het
Kletscafe ben ik er wel vaak bij.

Wat bied je momenteel aan?

Ik probeer mijn huis op te ruimen, wat vind ik dat
lastig.... af en toe komt er daarvan wat op de
handelsapp.

Maar ik zie zelf ook leuke dingen op dezelfde app en
zo komen er ook weer spullen mijn kant op.

Ik zie overal waarde in, als anderen bv. dingen willen
wegdoen, vind ik dat zonde van goede spullen en pro-
beer een bestemming voor die spullen te bedenken.
De Lets en de Kringloop zijn mijn vrienden hierin,
Daarnaast bied ik wel eens Voetreflexbehandelingen
aan maar dat zijn wel heel veel duiten in een keer.
Wat ik leuk vind zijn is bezig zijn in de tuin. Vele plant-
jes heb ik via de Lets. En als ik wat tijd over heb of ik
zit krap in de duiten, help ik mensen in hun tuin met
plezier.
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Wat mis je nog bij Lets?

Tsja, ik weet niet zo wat te bedenken,
Tot ziens,

Groetjes van Hilde
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Ondertussen op Cyclos

Populaire rubriek op Cyclos is ‘Eten en drinken’:

Joella kookt op verzoek, maakt de lekkerste
coleslaw, heeft nog gedroogde laurierblaadjes
liggen of maakt je favoriete kruidenmix
Sietske heeft altijd wel dumplings in de vriezer

liggen
Helena heeft lekkere courgettemuffins

Circulaire Innovatie Top 2025; bijdrage van Wim
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Overijsselse Circulaire Innovatie Top 2025

Op 18 maart was er weer een Circulaire Innovatie Top
2025, dezelfde als waar wij als Lets Zwolle vorig jaar
voor waren genomineerd.

De prijzen werden verdeeld over Start-Ups, Change-
makers en ketensamenwerkingen.

Circulaire Changemakers: Textielstad Enschede,
RIBO, Strobox en Novon

Circulaire Start-ups: Greensecure, Foamprint3D en
CO2 Spot

Circulaire Ketensamenwerkings: Innovationsoft, Pro-
fextru, Fibershed en Maan Group

Deze en andere bedrijven presenteerden in 1 minuut

hun circulaire innovaties na een kort filmpje.

Van een bedrijf dat de Hamamdoek voor Zeeman op

grote schaal spint en weeft van gebruikte werkkleding
tot het bedrijf dat gebruikte fiets binnenbanden omzet
naar herbruikbare rubberplaten waarvan de ventielen
en plakkertjes verwijderd worden door sociale
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werkplaatsen. Fijn dat er zoveel aandacht is voor cir-
culariteit, duurzaamheid en sociale aspecten.

Als voorbeeld van de uitdagingen waar een samen-
werking tussen de bedrijven in de keten werd er een
spel gespeeld waarbij alle toehoorders verdeeld in
groepjes deelnamen. De kunst was om gebruikte meu-
bels te verdelen over een Leger des Heils vestiging,
een kringloop, marktplaats, antiekhandelaar, meubel-
maker, een milieustraat en een kunstschool. Je kreeg
rol toebedeeld en ieder meubelstuk werd beoordeeld
en verdeeld, waarbij aangegeven werd hoe de logis-
tieke stromen in een bedrijf verlopen (inkoop, voor-
raad, verkoop, marketing). Best leerzaam hoe een an-
tiekhandelaar (ik) anders kijkt dan een Leger des Heils
vestiging (Joris Putman, de dagvoorzitter).

Als winnaars werden aangewezen:

Changemaker Strobox.nl die houtskelet woningen
bouwt van stro rechtstreeks van de boer in houten do-
zen perst, wat veel eenvoudiger, lichter, duurzamer is
dan traditionele bouw. De boxen worden in elkaar ge-
zet door mensen met afstand tot de arbeidsmarkt.

Startup Green-secure.com. Bescherming van jonge
bomen tegen grazende dieren. In tegenstelling tot de
huidige plastic variant hoeft deze achteraf niet verwij-
derd te worden, maar groeit mee met de boom en lost
op in de natuur. Gemaakt van flexibele, biobased en
biodegradeable materialen.

Ketensamenwerking maan-group.com. Levert 3d prin-
ters over de hele wereld waarmee ter plekke biolo-
gisch afbreekbare potgrond (growcoon) voor kasplant-
jes kan worden geprint uit korrels die geleverd worden
door een derde partij.

LETS sing a song; bijdrage van Suzanne.

Na een drukke dag landde ik thuis op de bank met
thee. Terwijl ik een beetje doelloos op mijn telefoon
keek, kwam er een appbericht voorbij. “Wie heeft er
zin om op 31 mei naar Samen Zingen in de
stadskamer?” Liedjes in het Nederlands. Het idee leek
mij leuk en ik voldoe aan de criteria: ik kan Nederlands


http://maan-group.com/
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en ook zingen, hoewel aan de zuiverheid getwijfeld
mag worden.

Annelies is de initiatiefneemster. We spreken af van
tevoren en we gaan als groep van 4 LETS-ers zingen.
Het was erg leuk en zeker voor herhaling vatbaar. Na
afloop buiten, want het is nog licht en zonnig, thee
gedronken met chocolade We hebben geNOTEN!

Kletscafé

e Juli/Augustus — geen Kletscafé

e September — Helena vertelt over de overgang
e  Oktober - kledingruil

e November - kadootjesmarkt

e December - oliebollen

Colofon

Deze nieuwsbrief verschijnt om de 2 maanden in de
eerste week van de betreffende maand.

Kopij dient voor de 15de van de maand aangeleverd te
worden op geeskeijben@gmail.com Aanleveren kopij
wordt beloond met 5 duiten en heel erg gewaardeerd!
De redactie behoudt zich het recht om een verhaal in
te korten.

Volgende nieuwsbrief: 1 oktober

Deadline aanleveren kopij: 15 september
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